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| O QUE MUDA DA FASE 1 PARA FASE 2

PISCINAS

» Liberagdo do acesso de personal trainer (durante a semana) nas piscinas;

» Ampliacdo da quantidade de mesas, cadeiras e usudrios na drea da piscina, levando em consideracdo
uma reducdo de 10m? para 7m? no distanciamento entre pessoas no uso das piscinas;

» Inclus@o de 5 mesas, com 5 cadeiras cada, na drea das piscinas, sendo 3 mesas na drea coberta do bar;

» Ampliagdo nos hordrios de agendamento do uso das piscinas para: das 08hrs és 22hrs.

ACADEMIA

» Ampliacdo para 2 unidades/Familia por hordrio (agendamento) na academia;
» Ampliagdo nos hordrios do agendamento do uso da academia de 06hrs ds 21hrs; Obs: o agendamento
das 06hs as 07hs e das 07hs as 08hs deverd ser obrigatoriamente realizado no dia anterior.

04 | *Apos andlise dos responsdveis técnicos, médicos, infectologista, profissionais da saide e orientagdes
de seguranca manteremos o uso dos equipamentos de ar condicionados e sauna suspensos.
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|INTRODUCAO e

O Plano de Retomada das atividades do CONDOMINIO IN MARE BALI RESIDENCIAL
RESORT, elaborado pela QUALITA TREINAMENTOS E GESTAO (Siomara da Silva Oliveira
— Diretora, Jefferson Diego Lucena de Carvalho - Engenheiro de Seguranca do Trabalho,
Edielly Katianny M. C. Silva Engenheiro de Produg¢do/Qualidade e Ana Carolina Medeiros
de Assis — Médica do trabalho), sob supervisdo da A&T Sindicos Profissionais, Concierge
(Erika Yano), Conselho Fiscal Consultivo(José Costa, Graca Oliveira e Izabel Marques) e
Assessoria Juridica (Dra. Camila Aby Faraj OAB 5033),com a colaboragdo dos condéminos
médicos e /ou da drea da saide (Dr. Dario Macena, Dr. Wanglesn Jotdo, Dr. Anténio Araujo,
Dr. Antonio Cabral, Dra. Roseli Rettore), visa orientar e fornecer informagdes aos condéminos
sobre o retorno das atividades com as medidas de prevengdo e agdes de controle, para
minimizar os impactos da pandemia no ambiente condominial. Mesmo diante da flexibilizagdo
das dreas, sugerimos que os conddominos se resguardem e utilizem o minimo necessdrio,
somente quando se sentirem confortdveis e seguros, levando em considerag¢do que os melhores
remédios ainda sdo o distanciamento social, a prevengdo e a higienizagdo. -
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| ORIENTACOES GERAIS

» Atividades e espacos ser pré-agendados por unidade/familia evitando filas e

aglomeracgoes;

» Manter o distanciamento entre moradores de apartamentos diferentes, afim de evitar a
aglomeragdo;

serd permitido a permanéncia/utilizagéio de convidados e visitantes nas dreas comuns de

agendamentos;

» Todos os agendamentos de dreas comuns devem ser realizados junto a recepc¢do por meios de
comunicagdo remota, como interfone, telefone, e-mail e WhatsApp;

» Agendamentos podem ser realizados com 24hrs de antecedéncia e até 5 min antes do hordrio
desejado, caso tenha disponibilidade;

» O condominio dispde de termdmetro infravermelho e oximetro. —

Av. Edgardo Medeiros, 2545 - Pium (Distrito Litoral), Parnamirim - RN



| FASES DE FLEXIBILIZACAO

* As fases ficam estabelecidas a partir das seguintes datas:
» FASE 1 - A partir do dia 18/07/2020 4 05/08/2020;

> FASE 2 - A partir do dia 06/08/2020 & 16/09/2020;

» FASE 3 - A depender do desenvolvimento da pandemia, os estudos
técnicos/cientificos e orientagées governamentais.

*A FASE 2 PASSARA POR ANALISE NA PRIMEIRA QUINZENA DE SETEMBRO/20 PODENDO SER EXTENTIDA OU SOFRER
ALTERACOES EM CASO DE DETERMINACOES DOS DECRETOS GOVERNAMENTAIS,
DESENVOLVIMENTO TECNICO/CIENTIFICO E COMPORTAMENTO DA PANDEMIA NA SOCIEDADE. N
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| FASES
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| FASES

Fase O1
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| AREAS COMUNS EM GERAL

» Recomendamos a ndo permanéncia nas dreas comuns coletivas e/ou que gerem possibilidade de
quaisquer aglomeracdes e/ou contato com superficies tocadas por terceiros, afim de prevenir e diminuir
a probabilidade de proliferagcdo do virus por vetores sintfomdticos e assintomdticos no ambiente
condominial;

» E mesmo sabendo dos riscos envolvidos, caso seja necessdrio ou de desejo permanecer na drea comum,
orientamos que evitem tocar em superficies, objetos e sempre que necessitarem espirrar ou tossir, cobrir o
nariz e a boca (mesmo com a mdscara) para evitar contaminacdo de terceiros. Ndo ejetar saliva ou
cuspe em quaisquer dreas comuns;

» Antes e depois de tocar em qualquer superficie ou objeto, realize a devida higienizacdo com dlcool
70%, para a sua seguranca e dos demais conddminos/moradores;

» Caso seja necessdrio, realizar a higienizacdo das méos com dgua e sabdo ou com dlcool em gel 70% no
dispenser mais préximo;

L4

> E (cubra boca e nariz) em todas as dreas comuns.
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| ACESSO A PRAIA

» E obrigatério fazer o uso de mdscaras em todo trajeto interno, seja no transito de
ida ou retorno da praig;

» As catracas funcionardo normalmente e sempre que necessitar ser utilizada o usudrio
deverd higienizar as mdos com dlcool em gel 70% disponiveis no totem de
acionamento com o pé e/ou dlcool liquido 70% disponivel em borrifador;

» Quando necessitar realizar o acesso a praia, ndo permanecer na drea das piscinas,
mesas e cadeiras, salvo agendamento prévio junto a recepgdo para utilizagcdo
destas;

» O transito de acesso a praia, serd realizado com sentido Unico, entrada para drea
das piscinas pela ala Jacuma e saida pela ala Pirangi.

Av. Edgardo Medeiros, 2545 - Pium (Distrito Litoral), Parnamirim - RN



| ACESSO AS PISCINAS

» Nessa a entrada e saida
permanecerd por ala distinta tendo como

base /fundamento o menor contato possivel

entre os usudrios e controle mais eficiente;
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» O acesso apenas serd liberado mediante a

realizacdo de triagem de temperatura
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» USO exclusivo por agendamento e escala entre as unidades;
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> A tilizagdo  seréd limitada por quantidade de O Bl —
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apartamentos/familias por piscina, respeitando a regra de gi""' =
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ocupacgdo de 1 pessoa a cada 7m? aproximadamente;

» Os agendamentos poderdo ser realizados com 24hrs de
antecedéncia e até 5 min antes do hordrio desejado,
diretamente na recepg¢do das 8h as 20h diariamente;

» A piscina multiuso ndo terd agendamento nos dias e hordrios da

atividade de hidrogindstica com restricdo de distanciamento;
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» Cada agendamento terd o tempo mdximo de ,

podendo ser renovado por igual periodo caso haja

disponibilidade no hordrio subsequente;
» Hordrio de funcionamento das 08h:00 &s 22h:00, todos os dias;
> Na serd liberado a entrada de professores (personal

trainer) APENAS durante a semang;

» Uso conddminos |

exclusivo para
) na ;
» Manter o distanciamento entre moradores de apartamentos

diferentes, fins de evitar aglomeracdo; .
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| PISCINAS

METRAGEM (M?2) FAMILIAS

JILTUSO

» Sendo considerado familia, a quantidade de até 5 integrantes.

lo Medeiros, 2545 - Pium (Distrito Litoral), Parna



| AREA DAS PISCINAS

» Na , além das mesas pré-estabelecidas, serdo incluidas 3 mesas na drea coberta préoximo ao
bar, com igual quantitativo de cadeiras e suas respectivas piscinas de uso;

» No trajeto de acesso a portaria praia, ndo serd permitida a permanéncia na drea das piscinas,
mesas e cadeiras, salvo agendamento prévio junto a recepgdo para utilizacdo destas;

» Antes e depois de tocar em qualquer superficie ou objeto, realize a devida higieniza¢do com élcool
70%, para a sua seguranga e dos demais conddminos/moradores; E disponibilizado dlcool 70% (em
cada mesa);

» A disposicdo das mesas, cadeiras e espreguicadeiras serdo pré-estabelecidas, de forma a evitar
aglomeracdoes e respeitando o distanciamento recomendado. o

deslocamento e modificagdo do layout;

~ V4 . V4 ° ° ') [ ~ «Q@[:,
> A utilizacdo de mascaras é obrigatéria, exceto no banho de piscina e /ou na alimentagéo; -

Av. Edgardo Medeiros, 2545 - Pium (Distrito Litoral), Parnamirim - RN



| LAYOUT PISCINAS

o sttt bl
» O agendamento para uso das piscinas e ——E |

utilizagdo das mesas/cadeiras estdo lincadas em :
uma sé reservd, independente se ird realizar e !
somente o uso de uma delas. Essa medida visa =
evitar possiveis aglomeragoes; .
» Todas as mesas permanecem numeradas e -
possuem o uso da piscina j& estabelecido, ndo Y
podendo ser alterado. Segue as Piscinas e
respectivas mesas: | . 8
* Bar: Mesas de 1, 2, 3,4, 5 e 8; ; '%},5 |
* Multiuso: Mesas 6,7 e 9; iy o |
* Peixe: Mesas 10, 11, 12,13 e 14; W“ﬁ !'
* Infantil: Mesal15 T i |

* Raia: Mesas 16 e 17.

Edgardo Medeiros, 2545 - Pium (Distrito Litoral), Parnamirim -



| ESPACO MULHER

> Na permanece a NAO utilizacdo de ar condicionado;

» Os agendamentos poderdo ser realizados com 24hrs de antecedéncia e até 5 min antes do hordrio
desejado, diretamente na recepg¢do das 8h as 20h diariamente;

» Cada agendamento terd o tempo mdéximo de 2 hora, podendo ser renovado por igual periodo caso
haja disponibilidade no hordrio subsequente;

» Uso exclusivo para conddminos ( );

» Profissionais externos deverdo se paramentar em conformidade com as orientacdes do seu segmento;

» Antes e depois de tocar em qualquer superficie ou objeto, realize a devida higienizacdo com dlcool
70%, para a sua seguranga e dos demais conddminos/moradores;

» Obrigatério o uso de mascaras de protecdo; &

Av. Edgardo Medeiros, 2545 - Pium (Distrito Litoral), Parnamirim - RN



Na permanece a NAO utilizagdo de ar condicionado, apenas com as portas
abertas;

Funcionardo com agendamentos e escalas entre os apartamentos;

Os agendamentos poderdo ser realizados com 24hrs de antecedéncia e até 5 min
antes do hordrio desejado, diretamente na recepgdo das 8h as 20h diariamente;
Cada agendamento terd o tempo mdximo de , limitado por uma
unidade /familia por mesq;

Antes e depois de tocar em qualquer superficie ou objeto, realize a devida
higienizacdo com dlcool 70%, para a sua seguranga e dos demais
conddminos/moradores;

Uso exclusivo para condéminos ( );
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| HOME CINEMA

> Na permanece a NAO utilizacdio de ar condicionado, apenas com as portas abertas;

» Os agendamentos poderdo ser realizados com 24hrs de antecedéncia e até 5 min antes do
hordrio desejado, diretamente na recepg¢do das 8h as 20h diariamente;

» Cada agendamento terd o tempo mdaximo de 3 horas, limitado por uma unidade /familia;

» Antes e depois de tocar em qualquer superficie ou objeto, realize a devida higienizagéo com
dlcool 70%, para a sua seguranca e dos demais conddminos/moradores;

» Uso exclusivo para conddminos ( )i

» Serd disponibilizado dlcool 70% para devida higienizagdo antes, durante e apés a utilizacdo.

Av. Edgardo Medeiros, 2545 - Pium (Distrito Litoral), Parnamirim - RN



| BRINQUEDOTECA

» Na permanece a NAO utilizacdo de ar condicionado, apenas com as portas abertas;

» Funcionard através de agendamentos e escalas entre os apartamentos;

» Os agendamentos poderdo ser realizados com 24hrs de antecedéncia e até 5 min antes do
hordrio desejado, diretamente na recepg¢do das 8h as 20h diariamente;

» Cada agendamento terd o tempo mdximo de , limitado por uma unidade /familia;

» Uso exclusivo para conddminos ( );

» A atividade de recreacdo infantil (MS fitness) temporariamente suspensa;

» Serd disponibilizado dlcool 70% para higienizagéo das maos;

» Obrigatério a utilizagdo de mdscara de protecdo.
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| ESPACO JOGOS ADULTO E JOGOS TEEN

> Na permanece a NAO utilizacdo de ar condicionado, apenas com as portas abertas;

» Os agendamentos poderdo ser realizados com 24hrs de antecedéncia e até 5 min antes do
hordrio desejado, diretamente na recepg¢do das 8h as 20h diariamente;

» Cada agendamento terd o tempo mdximo de , podendo ser renovado por igual periodo
caso haja disponibilidade no hordrio subsequente;

» Antes e depois de tocar em qualquer superficie ou objeto, realize a devida higienizacdo com
dlcool 70%, para a sua seguranca e dos demais conddminos/moradores;

» Uso exclusivo para conddminos ( )i

Av. Edgardo Medeiros, 2545 - Pium (Distrito Litoral), Parnamirim - RN



Na permanece a NAO utilizagdo de ar condicionado, apenas
com as portas abertas;

Os agendamentos poderdo ser realizados com 24hrs de antecedéncia e
até 5 min antes do hordrio desejado, diretamente na recepg¢do das 8h

as 20h diariamente;

Cada agendamento terd o tempo mdximo de , limitado por

’
Hordrio de funcionamento das , fodos os dias;
Uso exclusivo para condominos (ndo serd permitido

convidados/visitantes), exceto personal traineer devidamente habilitado;

>
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| ACADEMIA DE GINASTICA

» Kits de limpeza e higienizacdo — dlcool gel, toalhas de papel e borrifadores com dlcool 70% -
estardo disponiveis estrategicamente nestes espagos, para uso dos moradores na higienizagdo de
acessorios e equipamentos de treino;

» Durante o hordrio de funcionamento do ambiente, a administracdio ampliard o nimero de
intervencdes de limpeza e desinfeccdo no espago, o que ndo isenta o condémino da prdatica
obrigatéria de higienizagcdo antes, durante e apds a utilizagdo do maquindrio;

» Antes e depois de tocar em qualquer superficie ou objeto, realize a devida higienizacdo com

dlcool 70%, para a sua sequranca e dos demais conddminos/moradores:
’ 4
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| CONSIDERACOES FINAIS

Todas as recomendag¢oes contidas neste plano de Reabertura tem uma Unica intengdo, de garantir
a seguranca, saude e tranquilidade de todos os condominos, moradores, locatarios e
colaboradores. Por isso, cumpri-las é de extrema importancia para atravessarmos esse periodo
dificil que estamos vivendo.

E a qualquer momento poderemos encaminhar novas orientacées/medidas mais flexiveis, a
depender do desenvolvimento da pandemia em nossa sociedade, os estudos técnicos/cientificos e
orientagoes Governamentais.

Reforcamos que continuara sendo um periodo de experiéncia/tentativa para retorno gradativo
das dreas comuns e atividades no Condominio. Para que tudo corra bem, precisamos da
colaboragiio de todos os moradores em respeitar e seguir as diretrizes. As regras ndo sdo
definitivas e poderdo sofrer alteracoes, inclusive com o novo fechamento das dreas caso
ndo consigamos manter a ordem e seguranca para todos. Desde ja agradecemos por respeitarem
as diretrizes e pela colaboragéio de todos.

Pedimos apoio, conscientizagdo e colaboracgdo de todos!
24 |

A& I SINDICOS
PROFISSIONAIS



| REALIZACAO

ualita

GURANCA DOTRABALHO

Empresa Responsével:

Qualita Treinamentos & Gestdo
Siomara da Silva Oliveira

CNPJ: 13.177.807.0001-46

Edielly Katianny M. C. Silva
Engenheiro de Produgdo/Qualidade
Registro CREA/ RN N° 2114747530

25 |

Jefferson Diego Lucena de Carvalho
Engenheiro de Seguranca do Trabalho

Registro CREA/ RN N° 2117050158

Ana Carolina Medeiros de Assis
Médica do Trabalho
CRM: 3088 / MTB: 355 @.{%}
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